Cantine Municipale de GUERN
Du 3 juin au 5 juillet 2019

lundi 3 juin

jeudi 6 juin

vendredi 7 juin

Terrine de lapin et toast L . .
ENTREE © Tocflm Macédoine de 1égumes Carottes rapées Pamplemous
Hachie parmentier de Fish and chips sauce Filets mignons d
VPO P Faux filets de boeuf , p’ HETs THEnONS €e pore
canard citronne sauce moutarde ancienne
L Riz basmati, carottes
ACCOMP Petit pois carottes k Boulgour, pommes aux four
vichy
PRODUIT Fromage Fromage
LAITIER g &
. - P X t‘ l - °ré [e 21 .~" . - -
DESSERT Fruits de saison rofiferole, Creme aNgie | cpmble aux pommes Fruits de saison
sauce chocolat
lundi 10 juin mardi 11 juin jeudi 13 juin vendredi 14 juin
ENTREE F Bettraves rouges Concombre a la creme | Toasts chévres chauds
VPO E Lasagnes Piéces de beeuf Escalopes de saumons
Gratin dauphinois, Riz basmati haricots
ACCOMP R Salade verte . ,
poélé de légumes verts
PDT
LAITIER J | Fromage Fromage
DESSERT E Fruits de saison Glaces Fruits de saison
lundi 17 juin mardi 18 juin |jeudi 20 juin vendredi 21 juin
Salade pommes . . .
ENTREE Radis rose Salade de tomates local Pizza maison
emmental crouton
: , Filets de merlu
VPO Lamelles de kebab Filets de beeuf Poulets panés )
meuniere
Coquillettes, salade . . Pommes de terres
ACCOMP 4 Lentilles vertes Ratatouille .
verte vapeur, haricots verts
PRODUIT Fromage Fromage
LAITIER g g
. ) Gateau fraise fromage
DESSERT Fruits de saison

blanc

Compote de pommes

Fruits de saison

Toutes nos viandes sont d'origine francaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons



